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Slovo reditele

~Jen blazen si lame zuby na minulosti, ktera je skoncena a pevna jako balvan zuly.
Prijmi tento den, jak ti je dan.” Antoine de Saint-Exupeéry, Maly princ.

Stary svét se prosté zhroutil. Je zbytecné po ném plakat, nebo se ho snazit
obnovit. Mizeme se ale snazit, abychom v novém svété méli to, co jsme ve starém
sveté povazovali za dobré. Byt' v jiné podobé, jinak usporadane.

» Centrum psychologické podpory, z. s. se stalo organizaci, ktera jiZ sestym rokem
naplno funguje nejenom pro klienty z Vrchlabi a jeho okoli, ale i pro spolupracujici
organizace a jednotlivce, jako jsou napriklad oddéleni socidlne pravni ochrany
deti, skoly, mistni lékari, psychologové, psychiatri. Vazime si divery, kterou
prokazuji nasi klienti, spolupracujici a podporujici organizace. Obdivujeme rovnéz
odvahu nasich klientu resit sve problemy. Dékujeme vam vsem za spoluprdci.
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Centrum psychologickeé podpory, z. s.

Centrum psychologické podpory, z. s (v textu dale ,,CPP, z. s.“ nebo ,,poradna
nestatni neziskova organizace.

IC: 03359344.
Sidlo: Horni Lanov 67, 543 41 Lanov.
Provozovna: Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi.

Pravni forma: zapsany spolek, Krajskym soudem Hradec Kralové registrovan dne
19. 9. 2014, pod spisovou znackou L 9843.

Forma poskytovani sluzeb: ambulantni.



Organizacni struktura
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Centrum psychologicke podpory, z. s.

» Oteviraci doba:
Po 8:00 -19:00
Ut 9:00 - 15:00
St 8:00 - 18:00
Ct 8:00 - 18:00
Pa 12:00 - 16:00

» Sluzby jsou poskytovany na adrese:
Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi.

» Sluzby poradny jsou poskytovany
bezplatné. Po dohodé poskytujeme
fakultativni (placené) sluzby.

Tel.: 603 283 743 socialni pracovnik
linka byla dostupna v PONDELI,
STREDU A CTVRTEK v ramci oteviraci
doby

Tel: 603 745 282 reditel poradny

Email: cpp@poradna-vrchlabi.cz

Web: www.poradna-vrchlabi.cz



mailto:cpp@poradna-vrchlabi.cz
http://www.poradna-vrchlabi.cz/

Registrace a povereni

Jako socialni sluzba poskytujici odborné socidlni poradenstvi, bylo Centru
psychologické podpory, z. s., registrovano MPSV dne 24. 10. 2014.

Sluzba je poskytovana od 2. 1. 2015. ID sluzby v Registru poskytovatel( socialnich sluzeb:
8615860.

Rozhodnutim Krajského uradu Kralovéhradecké kraje ze dne 31. 10. 2014 je nase
poradna, dle § 49 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., ve spojeni se zakone
¢. 500/2004 Sb., spravni rad, ve znéni pozdéjsich predpist, povérena k vykonu socialné-
pravni ochrany déti v rozsahu dle § 48 téhoz zakona.




Cilova skupina osob

Klientem Centra psychologické podpory, z. s., muize byt Cclovék starsi
tri let, ktery se ocitl v nepriznivé socialni situaci pro akutni ¢i chronickou krizi v
osobnim, partnerském ¢i rodinném zivoté a tuto situaci nedokaze vyresit
vlastnimi silami ani pomoci jinych verejné dostupnych sluzeb. nebo je touto
situaci ohrozen, dale rodinam s détmi.

Sluzby jsou urceny détem od tri let a dospélym, jednotlivcim, parum i celym
rodinam.

Uzemni vymezeni: Kralovéhradecky kraj, prednostné Vrchlabsko.

Nasimi klienty jsou zejména osoby s nizkou nebo zadnou podporou svych
nejblizsich, rodiny s détmi s potizemi v chovani a vychove, osoby s partnerskymi
potizemi, osoby se spatnymi zivotnimi navyky, osoby ohrozené zavislosti na
navykovych latkach ¢i rizikovym chovanim (gambling, apod.),



Poslani a cile organizace

Poslanim organizace je poskytovat dostupné, odborné, bezplatné psychologické a
terapeutické poradenstvi lidem v nepriznivé socialni situaci, napomahat lidem
orientovat se ve své situaci a pomoci nalézt reseni obtizi k dosazeni a udrzeni
primérené psychické a socialni pohody, poskytovat podporu lidem v krizovych a
narocnych zivotnich situacich, napomahat harmonizaci v rodinnych, partnerskych a
pracovnépravnich vztazich, posilovani rodicovskych kompetenci, atd.

Zakladnim cilem nasi prace je poskytovat odborné socialni poradenstvi za ucelem
reseni nepriznivé situace Ci akutnich problému klienta. Pocitame se strednédobou
intervenci, béhem které je klientovi poskytnuta podpora a doprovazeni v jeho
problému do té miry, kdy se klient v problému orientuje, nalezne mozna reseni a
ma silu je realizovat.

Nase prace v ramci odborného socialniho poradenstvi nezahrnuje dlouhodobou
terapii nebo resocializacni a edukacni ¢innost.



Cinnost poradny

Priklady potreb klient(:

» Pomoc pri obnové kontaktu s prirozenym socialnim prostredim.

Zlepseni schopnosti komunikovat, resit konfliktni situace mezi partnery, v
rodiné a resit vychovné problémy s détmi.

» Uprava kontaktu s ditétem a fe$eni rozvodovych a rozchodovych situaci
partneru/rodicu.

» Reseni osobnich krizi, ztraty smyslu a radosti ze Zivota, zdravé sebepojeti.







Cinnosti v ramci povereni k SPOD

Rozhodnutim Krajského Uradu Kralovéhradeckého kraje ze dne 9. 3. 2015 je nas
organizace dle ustanoveni § 48 odst. 2 zakona ¢. 359/1999 Sb., povérena k vykon
socialné-pravni ochrany déti v rozsahu:

Pomoc rodi¢im pri reSeni vychovnych nebo jinych problémi souvisejicich s péci o dité
(8 11 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 359/1999 Sb.).

Misto vykonu: Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi a dale v Kralovéhradeckém kraji. Pomoc
zajist'ovali odborni pracovnici - psycholog a rodinni poradci, v ramci konzultaci v prostorach
poradny, formou rodinnych, parovych i individualnich jednani. Pracovnici konzultovali s rodici,
kteri byli doporuceni OSPOD s tim, aby byly reseny jejich rodiCovské vztahy - zejména jejich
rodicovska komunikace a chovani, jejich chovani k ditéti nebo Upravy prav a povinnosti v
rozchodové a porozchodové dobé. DalsSim moznym zplUsobem prace je Ucast odbornych
pracovnikl na pripadovych konferenci, v ramci ¢innosti SPOD.

Poskytovani nebo zprostrfedkovani poradenstvi rodictiim pri vychové a vzdélavani ditéte
a pri péci o dité zdravotné postizené (8 11 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 359/1999 Sb.).

Misto vykonu: Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi a dale v Kralovéhradeckém kraji. Pomoc
zajist'ovali odborni pracovnici - psycholog a rodinni poradci, v ramci konzultaci v prostorac
poradny, formou rodinnych, parovych i individualnich jednani. Poradenstvi zajistovala predevsi
psycholozka PhDr. Brezinova, ktera hlavné s mensimi détmi pracuje pres hru. Dalsi od
pomoc byla zprostfedkovana ve spolupracujicich organizacich typu Rana péce
Logopedicka ambulance Mgr. Sirové v Jilemnici, apod.



Cinnosti v ramci povereni k SPOD

pokracovani

Poradani prednasek a kurzll zamérenych v ramci poradenské cinnosti na reSeni vychovnyc
socialnich a jinych problémi souvisejicich s péc¢i o dité a jeho vychovu (§ 11 odst. 1 pism.
zakona €. 359/1999 Sb.).

Misto vykonu: Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi a dale v Kralovéhradeckém kraji.

Cinnost zaméFena na ochranu déti pred 3kodlivymi vlivy a pfedchazeni jejich vzniku (8 31 a
32 zakona €. 359/1999 Sb.).

Misto vykonu: Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi a dale v Kralovéhradeckém kraji. Preventivni pomoc
zajistovali odborni pracovnici - psycholog a rodinni poradci, v ramci konzultaci v prostorach poradny,
formou rodinnych, parovych i individualnich jednani. A to predevsim s rodi¢i a zakonnymi zastupci
déti, které mély vlivem distancni vyuky tendence vyhybat se plnéni skolnich povinnosti, travily voln
Cas rizikovymi aktivitami souvisejicimi s uzivanim navykovych latek, apod.



V roce 2020 se na vykonu cinnosti v ramci
povereni SPOD podileli:

PhDr. Eva Brezinova, psycholozka, rodinna poradkyné.

PhDr. Klara Palme, dalsi odborny pracovnik pro rodinné poradenstvi.
PhDr. Dana Vrabcova, dalsi odborny pracovnik pro rodinné poradenstvi.
PhDr. Miroslav Novotny, reditel, rodinny poradce.

Mgr. Martin Kracik, rodinny poradce.

Mgr. Jitka Chalupnikova, socialni pracovnice

vvvyvVvyvyy

Veskeré aktivity v ramci povéreni SPOD byly vykonavany na adrese provozovny CPP, z. s.,
Komenského 1248, 543 01 Vrchlabi a v rdmci pripadovych konferenci na MéU Vrchlabi, odboru
socialnim a zdravotnim, na adrese Krkonosska 8, 543 01 Vrchlabi.




Statistika cinnosti

Vlastni ¢innost / ukony

Cinnost v ramci povéreni SPOD

Pocet klientl celkem 281 | PocCet rodin/osob: 9/19
Pocet konzultaci celkem 1598 | Pocet konzultaci celkem: 63
Socialné terapeuticke 1328 Pocet pripadovych 2
cinnosti celkem konferenci

-z toho: pomoc v krizi 269 | Pocet prednasek a kurzd

- Z toho: provazeni rodiny 759

Ostatni ¢innosti 570

Pocet odmitnutych 81 | Pocet odmitnutych

zajemcu

zajemcu




Pocty konzultaci dle obci

Mésto, obec

Pocet konzultaci celkem

vIrchlabi ofe10
Kuncice n. L. 40
Hostinné 32
Dolni Branna 28
Lanov 128
Dolni Lanov 4
Spindlerdv Mlyn 15
Rudnik 14
Cerny dul 3
Horni Kalna 20
Dolni Kalna 18
Jilemnice (v povéreni k SPOD) 80
Nova Paka 24
Ostatni 312
Celkem poskytnutych konzultaci 1598




Dotace a dary

Financovani cinnosti Centra psychologické podpory, z. s., bylo v roce 2020
vicezdrojové:

Dotace KHK 197.910,- Kc
Dotace MPSV 1.836.490,- KC
MPSV odmény covid 56.048,- KC
Dotace MéU Vrchlabi 150.000, - K¢
Dotace obce Hostinné 10.000,- K¢
Dar obce Lanov 18.000, - K¢

Dar obce Dolni Branna 7.000,- Kc
Dotace Jilemnice 16.800,- K¢




Celkovy prehled vyuziti dotaci

Osobni naklady 1737995  Osobni naklady 60000 Osobni naklady 14 940

Provozni naklady 17314 Provozni 9915 Provozni naklady

material 12 206 naklady material 168 337

sluzby 63975~ material 14 991 sluzby 14 633
sluzby 65 094

Celkem 1836490  Celkem 150 000 el 197 910



Celkova financni zprava

Osobni naklady 1873 476 Dotace MPSV 1892 538

Spotrebované nakupy a sluzby 450177 Dotace KH kraj 197 910
Dotace M&U Vrchlabi 150 000

Naklady celkem 2323653 Finan¢ni dar Lanov 18 000
Dolni Branna 7 000
Dotace Hostinné 10 000
Jilemnice 16 800
Provozni dotace celkem 2292248
Ostatni vynosy 46 072

Vynosy celkem 2338320




Rozvaha

Ak |

dlouhodoby majetek celkem

dlouhodoby nehmotny majetek celkem 36 216,78
dlouhodoby hmotny majetek celkem 249 513,49
- opravky k dlouhodobému majetku celkem -285 730,27
kratkodoby majetek celkem 383 182,26
zasoby celkem 20 341,30
kratkodoby finan¢ni majetek celkem 347 655,96
Aktiva celkem 383 182,26
- Pasiva

vlastni zdroje celkem 40 572,06
cizi zdroje celkem 342 610,20
dlouhodobé zavazky celkem 17 370
kratkodobé zavazky celkem 325 240,20

- jina pasiva celkem
Pasiva Celkem 383 182,26




Ucetni zaverka - komentar

Zhodnoceni vysledki hospodareni:

> Organizace zapocala svou cinnost v roce 2015. Vynosy z vlastni ¢innosti v ro
Cinily K¢ 46 072,-. Vynosy z dotace MPSV za rok 2020 cinily KC 1 892 538,-, dot
kraje 197 910,-, provozni dotace od mésta Vrchlabi KE 150 000,-, dalsi dotace a da
malych obci K¢ 51 800,- celkem.

> Dotace na investice pro rok 2020 nebyly poskytnuty.

> Celkové naklady na cinnost k 31. 12. 2020 cinily celkem K¢ 2 323 653,31, vynosy Cini
Kc 2 338 320,16. Hospodarsky vysledek cinil KC 14 666,85.

Investi¢ni ¢innost:

> Organizace neobdrzela v roce 2020 zadné financni prostredky na investice
V obdobi 1. 1. - 31. 12. 2020 nebyly zadné investice porizeny.

Pracovnici a mzdové prostredky:

> Objem osobnich nakladd k 31. 12. 2020 cinil KC 1 873 476,-. Evidencni pr
pocet zaméstnancu v roce 2020 cinil 3,0 Gvazku.

Doplnkova cinnost: Doplnkova cinnost nebyla v roce 2020 realizovana.



Ucetni zaverka - pokracovani

Péce o spravovany majetek :

> Ve sledovaném obdobi byla provedena inventarizace pokladni hotovosti a
zUstatk( bankovnich ucétd k 31. 12. 2020 - zjisténé stavy souhlasily se stavy
v UCetnictvi.

Zavazky a pohledavky:

> V souladu s platnymi UcCetnimi predpisy bylo v roce 2020 uctovano o uctech
321 - Dodavatelé. Dalsi zavazky jsou dan z pn]mu ze zavislé cinnosti, odvody na
socialni a zdravotni pojisténi, zavazky vi¢i zaméstnancim. Zadny z uvedenych
zavazkl neni po lhaté splatnosti.

Hodnoceni hospodareni s dotacemi ze statniho rozpoctu:

> V roce 2020 byla organizaci poskytnuta provozni dotace z prostfedkd MPSV CR
KC 1 892 538,-. Poskytnuté prostredky z dotace na primou péci byly cerpany
v plné vysi.

P> Organizaci byl poskytnut prispévek na provoz z rozpoctu meésta Vrchlabi
v,cvelkové vysi K¢ 150 000,-. Prostredky z poskytnuté dotace byly Cerpany v p
Vysi.



Partneri

Nase cinnost byla v roce 2020 realizovana za financni podpory mést a obci, MPSV a
Kralovéhradeckého kraje.

KRALOVEHRADECKY

MESTO VRCHLABI DOLNi BRANNA Al KRALOVEHRADECKY K

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

L , OBEC LANOV
MESTO HOSTINNE

@ MESTO JILEMNICE




Podekovani

Dékujeme vsem klientiim, obcim a Krajskému Gradu Kralovéhradeckého
kraje, rovnéz MPSV a vsem kolegim, kteri s nami spolupracuji a davaji
nam moznost zazit radost z nasi spoluprace a pocit, ze tato prace ma
smysl.




